
 

山行報告書 

神戸勤労者山岳会 

 

１．参加者 

 大石、中原 

 

２．山域／ルート 

 御在所岳藤内沢 三ルンゼ 

 

３．交通手段 

 車 

 

４．行動記録 

2014年 1月 18日 

8：30 御在所ロープウェー駐車場―9：15 裏道登山口―藤内沢―11：15 三ルンゼ氷瀑

―各自 2ルートのアイスクライミングから頂上―ロープウェーで下山―15：30湯の山

温泉―19：00帰神 

  

５．山行中の問題点・事故に繋がる要因 

a)予定のルート・日程で行動出来たか？ 

 予定ルートをはずれた場合、あるいは日程が異なった場合はその理由 

 予定通り 

 

b)事故に繋がりそうな要因（ヒヤリハット）が発生したか？ 

 なし 

 

c)パーティで、山行中の事故に繋がる要因につき、山行後検討したか？ 

 終了後反省会を実施。 

 

６．その他、ルートに関する情報・気がついた事など記す 

・ 藤内沢から三ルンゼまではトレースがついていたが、ルンゼには誰もおらず静かなク

ライミングが出来た。 

・ 氷の状態はまずまずだった。 

・ 神戸からだと大峰より近くてよい。 

 

 

報告者氏名  中原   2014年 1月 22日 

 

 


